
 

 

Co zabrać: 

 2 pary spodni długich (w tym dresy), 2 pary spodni krótkich, podkoszulki, 2 bluzy, 

 kurtka przeciwdeszczowa oraz buty na niepogodę, 

 czapka z daszkiem / chustka na głowę, okulary przeciwsłoneczne, 

 obuwie sportowe x 2, 

 kapcie, pidżama, bielizna osobista, przybory do higieny osobistej, ręcznik, 

 kostium kąpielowy x 2, czepek, gogle pływackie, klapki kąpielowe, ręcznik kąpielowy, 

ręcznik plażowy,  

 1 komplet ubrań, które można zniszczyć (koszulka, spodenki), warsztaty z farbami 

 portfelik lub saszetka na drobne pieniądze, 

 plecaczek/torba na wycieczki, 

 legitymacja szkolna, 

 krem z filtrem UV, środek przeciw owadom i po ukąszeniu, 

 wypełniona karta kwalifikacyjna, 

 rakieta do tenisa (jeśli dziecko posiada), frotka na rękę 

 hulajnoga, kask. 

RAWA MAZOWIECKA 

Mając na uwadze sportowy charakter obozu nie zabieramy tabletów, konsoli itp. W przypadku, 
gdy dzieci będą miały ze sobą telefony komórkowe wychowawca trzyma je wyłączone w 
depozycie i udostępnia podczas przerwy obiadowej. 

W drodze dojazdowej oraz powrotnej na obóz dzieci nie powinny pić napojów gazowanych 
oraz spożywać chipsów, fast foodów (nie kupujemy ich również w trakcie obozu). 

Istnieje możliwość przekazania wychowawcy kieszonkowego (środki finansowe w nominałach 
równych kwocie przypadającej na dzień pobytu dziecka na obozie powinny znajdować się w 
podpisanej kopercie - sugerujemy 5 zł na dzień). 

Jeśli dziecko przyjmuje lekarstwa rodzic powinien przekazać je wychowawcy zapakowane i 
podpisane z opisem, kiedy dziecko ma dany lek przyjmować. 
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